Kanslorna
ar dina vagledare.
De vintar pa att du
ska lyssna pa dem
sa att de kan
leda dig hem.

Lev fran din hégsta potential!

www.humanpotential.se
www.humanpotentialshop.se
info@humanpotential.se
tel 040-456102

EQ niva 1

18 juni Kristianstad
14 oktober Goteborg

Lev frdn din hogsta potential!



En livsbejakande kurs

Lar dig lyssna till kanslorna
och deras visdom.

Du far uppleva hur du sjalv kan befria och
hela blockerade kénslor och cellminnen.
Du far praktisera fungerande och djupt
sjélvidkande verktyg som éppnar
kontakten med dina kénslor och ditt inre.

Den hér kursen passar dig som

vill arbeta med dig sjélv, finna din inre
kraft och gladje och utveckla din
grénslésa potential.

Under en intensiv, djupt transformerande
och befriande dag vagleds du tryggt in till
kontakten med dina kanslor och far uppleva
obearbetade kanslor som lagrats och
blockerats i din kropp, slappa taget om
emotionella blockeringar, som kanske hallit
dig tillbaka i flera ar... Det ar som att ga pa
upptacktsfard genom dina emotionella lager.
Kéanslorna leder dig in till din inre visdom och
livskraft och kan fa dig att uppleva sann frihet,
gladje och stillhet.

Kéanslorna ar vara vanner, de vill oss val och
de bara vantar pa att du ska komma dit,
lyssna pa dem, k&nna och uppleva dem!

Du behdver inte ha nagra specifika
sjukdomar for att ha gladje av den har
kursen. Befria kdnslan och upplev sann
frihet!

Upplevelser fran kursdeltagare

” Trodde aldrig jag skulle vaga blotta mig. Fantastisk
upplevelse av mitt inre. Inlevelsen fran kursledaren ar
sa genuin och akta. Man far kanslan av att man kommit
hem.” Marianne A Persson

"Mia’s satt att leda kursen bidrog till enorm kansla av
mening och inspiration i mitt liv. Ar full av tacksamhet
for kursen. Jag kande mig helt trygg i att ga in i mitt
inre, uppleva mina kanslor, nuet och min kropp.”
Maria Scherp

"Allt var pa nagot satt sa enkelt men sa stort. Hur
beskriver man det obeskrivbara? Helt underbart!
Gunilla Hydmark”

"Fantastisk upplevelse som gett mig mycket i min
utveckling. En 6vertygelse som ger mersmak.” Kent V

Kursinformation
Datum Loérdagen 18 juni 2011 Métes Forum
Futura, Gards Kopinge utanfor Kristianstad.

Tider kI 09.00 —ca 19.00
Kurspris 1 600 kr inkl moms
| kurspriset ingar fika, frukt och kompendium.

Lunch gar att forboka.

Logi Rum for ev 6vernattning pa plats bokas
med Futura pa www.motesforum.se

Paketpris galler for dig som bokar bade EQ 1
grundkurs och EQ 2 fordjupningskurs 1-2 juli i
Skane samma tillfalle och betalar hela beloppet
30 dagar innan kursstart. Da far du en rabatt pa
1300 kr och betalar endast 4 200 kr fér bada
kurserna (ord pris 5 500 kr)

Anmalan
Via hemsidan www.humanpotentialshop.se eller
ring oss pa 040-456102.

Ta med dig
bekvama, skona klader garna inneskor och
nagon extra troja eller filt.

Kursledare Mia de Neergaard

Har drygt 20 ars yrkeserfarenhet inom personlig
utveckling och ar uppskattad som utbildare,
vagledare och féreldsare bade inom privata och
offentliga sektorn. Mia har utvecklat och skapat
metoden Befria kdnslan utifran ett holistiskt satt.
| BFK-metoden anvander man kanslornas och
kroppens egen intelligens att bli fri fran
kanslomassiga sar och omedvetna monster som
du vet hindrar och paverkar dig negativt idag.
Sedan 2003 utbildar Mia i EQ-terapi och EQ-
coaching och ar grundare till EQ-programmet.
Hon har gett ut cd-skivor for positivt
sjalvledarskap och avslappning. Mia har
genomgatt utbildningar fér de varldsledande
inom omradet sasom Anthony Robbins, Brandon
Bays, Deepak Chopra, Joshua Freedman m.fl.
Med gedigen kunskap, narvaro och varme leder
Mia oss tryggt genom kursdagen och i évningar
dar vi far kontakt med vara kanslor, var inre frid
och gladje.

En djupt befriande och gladjefylld ;
dag du minns resten av
ditt liv.

Du lamnar kursen néjd och
glad for det du sjélv befriat



med klarare, friare och lattare kdnslor
inom dig, djupt tacksam 6ver den 6kade
kontakt med dig sjalv och ditt inre. Varmt
valkommen!



