
Vad ingår 
Transport till och från avtalad plats i 
Sunne. Fika, lunch samt en middag 
som ger mersmak ingår 
Vi förser er med ryggsäck, termos 
och vattenflaskor. 

  

Vad bör du ta med? 
Lämplig klädsel för skogsvandring 
samt eventuellt ombyte. 
 
Pris: 1600kr/pp exkl moms 
 
Aktiviteten vänder sig till grupper 
och företag. 
 
Bokning: info@isunne.se 
Alt. 076-77  85 9 85 eller via ditt 
hotell 
 

 
 

Välkomna! 
Skogsvandring 2011 
genomförs från juni.  

isunne.se  

Vi möts på avtalad plats  och tid 
 – isunne gänget hälsar välkommen! 

 
 
 
 
En skogsvandring är en utmärkt form av motion, men den här 
dagen är inget för nybörjare. 
 
Detta är en populär aktivitet för företag där deltagarna förutom att 
bli bättre sammansvetsade, lära känna sig själv och andra, också 
får energi och kraft för kommande arbetsdagar. 
 
Lummiga skogsområden, daggstänkta marker och porlande 
vattendrag ingår i den aldrig sinande repertuaren av naturens 
variationer. Kanske är det just de möjligheter som 
variationsrikedomen erbjuder och de speciella känslor och tankar 
som vi förknippar med natur som gör att man mår bra. 
 
Väl framme vid målet väntar möjlighet till bastu och en gemensam 
middag vid 18.00. 
 
 
 
 
Fler tips på aktiviteter är: fiske, skattjakt, tomatprovning. Läs mer 
på www.isunne.se.  

F a k t a r u t a  
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Skogsvandring 
 

En guidad heldagsvandring i skogen.  

http://www.isunne.se

