
Här börjar ditt livs

äventyr
Upplev en veckas härlig segling i Bohusläns 
skärgård. På en vecka lär vi dig att  segla en 
havskryssare på samma gång som du får 
uppleva en underbar vecka ombord på båten. 
Under kursen bor du ombord och  
all undervisning sker i båten.

40år
1973-201240år

1973-2012 Lär dig segLa 
på riktigt! 



veckoschema
Schemat är preliminärt och kan komma att ändras beroende på 
väder och vind.
söndag  
18 Samling vid seglarskolans brygga. Inkvartering i båtarna.
Måndag  
09 – 12 Segelsättning. Segling för halvvind med stagvändningar.
12 – 13  Tilläggning och lunch vid bryggan.
13 – 16  Fortsatt segling: kryss, slör, läns, stagvändning och gipp.
16 – 17  Tilläggning och båtvård.
tisdag
09 – 12  Fortsatta grundläggande seglingsövningar.
12 – 13  Tilläggning och lunch vid bryggan.
13 – 16  Fortsatt segling.
16 – 17  Tilläggning och båtvård.
Onsdag   
09 – 16  Långsegling ca 20 distansminuter, lunch vid Stenungsund, 
 Svanesund eller naturhamn, sedan åter Ljungskile.
16 –17  Tilläggning och båtvård.
torsdag  
09 – 17 Långsegling ca 20 distansminuter, lunch i Sveriges äldsta  
 badort, Gustafsberg, Slussen eller naturhamn, sedan  
 åter Ljungskile.
Fredag 
09 – Tilläggnings- och ankringsöningar. Förberedelser inför  
 veckoslutets segling på egen hand: sjöstuvning, provian 
 tering, något om skärgårdsnavigering, tips om mål och  
 hamnar.  
 Båtarna disponeras sedan fritt av deltagarna för dags-  
 eller långfärder över helgen.
söndag  
14  Åter Ljungskile.
15  Båtarna överlämnas i rengjort och städat skick. Samling  
 och genomgång av veckan och utdelning av diplom.

LångsegLingar - FOrts. kUrs 
För dig som har seglat förut, hos oss eller 
på egen hand, arrangerar vi långseglingar i 
Norra Bohuslän. Under en vecka (sön.-sön.) 
drar vi i väg på en eskadersegling med seg-
larskolans sex båtar. Vi seglar från ställe till 
ställe och varierar mellan gäst- och natur-
hamnar beroende på vädret. För att följa med 
behöver man ha de grundläggande kunska-
per inom segling man får på våra grundkur-
ser. Se separat program.

2012 blir vårt 40:e år i rad med segelkurser och vi 
har utbildat mer än 10.000 seglare. Vi seglar med 
sex stycken Smiling (8.70X2.30m) i de skyddade 
fjordarna innanför Orust och Tjörn. Undervisningen 
sker med hjälp av våra duktiga och välutbildade 
instruktörer. Vi seglar hela tiden och det är sant:  
vi använder inga motorer.  

Detta innebär att vi från första början lägger till och 
ifrån bryggan endast med hjälp av segel. Eftersom 
all undervisning sker ombord i båten ute på vattnet 
får man mycket ”på köpet” t.ex. navigering, natur-
upplevelser utöver det vanliga och naturligtvis en 
massa frisk luft. Dessutom träffar du nya vänner.
Du behöver inga förkunskaper för att lära sig segla 
på Gunnars Seglarskola. 

dipLOM OCH intyg
Efter genomförd kurs på Gunnars Seglarskola 
får man vårt diplom. Om man vill kan man 
genomgå examinering för NFB:s  
Seglarintyg 1 och 2.

V. Datum Kurstyp Pris
20 13/5-20/5 Nybörjarkurs 3.500:-
23 3/6-10/6 Nybörjarkurs 3.500:-
24 10/6-17/6 Nybörjarkurs 3.500:-
25 17/6-21/6 Kort Nybörjarkurs 3.500:-
26 24/6-1/7 Långsegling 4.500:-
27 1/7-8/7 Nybörjarkurs 4.500:-
28 8/7-15/7 Nybörjarkurs 4.500:-
29 15/7-22/7 Nybörjarkurs 4.500:-
30 22/7-29/7 Nybörjarkurs 4.500:-
31 29/7-5/8 Nybörjarkurs 4.500:-
32 5/8-12/8 Långsegling 4.500:-
33 12/8-19/8 Nybörjarkurs 3.500:-

Program och Priser 2012

Fullständig nybörjare eller ”glad amatör” spelar ingen 
roll, vi lär dig att bli en duktig seglare. Du lär dig så 
mycket att du vid veckans slut kan låna båten och ge 
dig av på en egen långsegling i Bohusläns skärgård, helt 
på egen hand eller i sällskap med de andra båtarna från 
kursen. 
Varje båt är utrustad för trygg och säker segling med 
sjökort, flytvästar, kommunikationsradio etc. I ruffen, med 
full ståhöjd, finns kök för matlagning. Båten seglas av 
fyra personer som alla har varsin kojplats, två i ruffen och 
två i den rymliga förpiken (hytten längst fram). Båtarna 
har stora sittbrunnar med gott om plats för besättningen 
men även goda stuvutrymmen.

CLiniCs - privatLektiOner 
För dig som har egen båt kan vi erbjuda  
personlig träning. Se separat program.

ditt Livs äventyr

För anmälan eller info:
Gunnars Seglarskola, Frövallavägen 5, 459 31 Ljungskile
Tel. 0522-206 98 

www.gunnarsseglarskola.se
info@gunnarsseglarskola.se


