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Vinhais Vinhais

Vinhais es una villa que pertenece al distrito de Braganza, en la región
de AltoTrás os Montes. Tiene una población de 10.641 habitantes según
encuesta del año 2001
La ocupación humana de este territorio data de tiempos ancestrales, tal
como se puede verificar por los numerosos vestigios arqueológicos que
se pueden encontrar en esta región: inscripciones rupestres,
edificaciones de tipo dolménico y fortificaciones castreñas.
Se piensa que la primera población de Vinhais se construyó en la margen
derecha del río Tuela, más al norte del sitio actual, en los que hoy se
denominan monte da Vidueira y Serrada Coroa.
Vinhais fue, primitivamente, un castro de población lusitana,
transformado por los romanos en un castro lusorromano, con la fortaleza
(oppidum). Ciertamente, los suevos y los visigodos cercaron las
localidades mediante murallas y con la expulsión de los musulmanes,
Vinhais acabó arrasada.
Actualmente, Vinhais se distingue por los verde paisajes llenos de
naturaleza y vegetación que le han valido el apodo de Sintra
Transmontana.
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